
Prevención de Infecciones
Asociadas a la Atención en Salud

Conoce algunas acciones inseguras, riesgos y barreras
de seguridad asociados a esta práctica segura.

Acción insegura y riesgos Barreras de Seguridad

Disponer de los elementos de protección personal en todos
los servicios y sede.
Auditoría y vigilancia en rondas de los elementos de protección
tales como gorros, batas, tapabocas, guantes.

Manual de Bioseguridad. 

Vigilancia al cumplimiento de limpieza y desinfección de equipos
y superficies.
Capacitación sobre los protocolos de limpieza y desinfección. 
Disponer de los insumos para cada tarea en los puestos de trabajo. 
Formatos para el seguimiento y registro de limpieza y desinfección.

No uso correcto de elementos
de protección personal.

Omisión de la limpieza y desinfección
de equipos, dispositivos médicos y
áreas y superficies. 

Educación sobre cuidado del dispositivo a los pacientes y
familiares.

Contar con los insumos necesarios para la manipulación de
dispositivos. 
Vigilancia activa a la manipulación e inserción de dispositivos
institucionales.

Documentación de los protocolos para inserción de dispositivos. 

Manipulación de dispositivos sin 
cumplir con normas de asepsia y 
bioseguridad.

Uso indiscriminado de
antióticos.

Capacitación continua en el uso racional de antibióticos.

Alertas en la historia clínica.
Programas de optimización de antimicrobianos.
Auditoría y adherencia a las prescripciones médicas.

No cumplir con el protocolo de 
garantizar la seguridad en el acto 
quirúrgico y procedimientos 
menores.

Vigilancia de administración de profilaxis en el paciente
quirúrgicos.
Lista de chequeo de cirugía segura y de procedimientos
menores.
Capacitación en los protocolos y seguimiento al cumplimento
de los mismos.



Uso de accesorios, uñas largas
y maquilladas.

Protocolo de higiene de manos.

Seguimiento en rondas de seguridad. 
Adherencia a la higiene de manos con observadores ocultos. 

Manual de presentación personal.

Inadecuado descarte de residuos
o no recolección oportuna.

Seguimiento en rondas de seguridad.

Capacitación a colaboradores, usuarios y familias. 
Estandarización de horarios de recolección de residuos.

Contar con los recipientes acordes para la tarea.

Incumplimiento en las prácticas
de esterilización y política de no 
reuso.

Manual de buenas prácticas de Esterilización y procedimiento 
de no reuso institucional. 

Seguimiento con listas de chequeo al instrumental y los equipos 
médicos después de cada uso. 

Indicadores físicos, químicos y biológicos.
Contar con los insumos para la tarea.

Auditoria y seguimiento a los pacientes con aislamiento 
hospitalario.
Vigilar el uso correcto de elementos de protección para el 
ingreso a esto.

Letrero de aislamientos en las puertas.
Carnet de gérmenes multirresistentes. 

Ubicar a los pacientes en habitaciones individuales. 
Educación constate a visitantes y pacientes.

Protocolo de aislamiento.

No cumplir con los aislamientos 
establecidos en la institución.
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Conoce algunas acciones inseguras, riesgos y barreras 
de seguridad asociados a esta práctica segura.

Acción insegura y riesgos Barreras de Seguridad

No aplicación de técnicas asépticas 
en la inserción de dispositivos como 
tubos oro-traqueales, catéter venoso 
central, catéteres periféricos, catéter 
vesical, dispositivo subdérmico.

Lista de chequeo de verificación.
Protocolos de cada procedimiento.

Bundles de dispositivos médicos.

Capacitación a médicos y enfermeros sobre cada uno de los 
protocolos.

Disponer de los insumos necesarios para la tarea en los 
puestos de trabajo de trabajo.

Vigilancia activa mediante rondas de seguridad y 
mediciones de adherencia periódicas. 


