
Uso seguro de los medicamentos

¿Para qué sirven estos medicamentos?

Empagliflozina y Dapagliflozina

Empagliflozina y Dapagliflozina son medicamentos utilizados principalmente en personas con 
Diabetes tipo 2. Sus beneficios van más allá del control del azúcar en la sangre:

Ayudan a bajar los niveles de glucosa.

En algunos casos, también se usan en personas sin diabetes que tienen 
insuficiencia cardíaca o enfermedad renal, siempre bajo control médico.

¿Cómo debo tomar estos medicamentos?

Tómalo una vez al día, a la misma hora, con o sin 
alimentos.

Contribuyen a una pérdida de peso leve a moderada.

Pueden proteger los riñones y retrasar el daño renal.

Disminuyen el riesgo de hospitalización por insuficiencia cardíaca.

Si olvidas una dosis, no tomes el doble. Solo espera
a la próxima dosis habitual. 



Recomendaciones para un uso seguro

Consulta con tu médico si presentas alguno de estos síntomas:

Bebe agua durante el día. En días calurosos o si haces ejercicio, aumenta tu consumo de 
líquidos para evitar deshidratación.

Estos medicamentos pueden aumentar el riesgo de una complicación poco común 
llamada cetoacidosis diabética, incluso si el azúcar no está muy alto. Come de manera 
regular y saludable.

Estos medicamentos pueden aumentar el riesgo de infecciones en vías urinarias o 
genitales, especialmente infecciones por hongos.�Mantén una buena higiene y consulta 
al médico si sientes ardor, picazón, mal olor o notas secreciones inusuales.

Aunque te sientas bien, no suspendas el tratamiento sin hablar con tu médico. La 
suspensión sin control puede empeorar el nivel de azúcar y perder los beneficios para el 
corazón y los riñones.

Cuida tu higiene íntima

¡Recuerda! Estamos aquí para apoyarte. ¡No dudes en preguntar a tu equipo de salud!

También puedes escribirnos y reportar cualquier inconveniente con 
estos medicamentos al programa de farmacovigilancia, correo: 

farmacovigilancia@sumimedical.com

¡Tu seguridad nuestra prioridad!
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Evita ayunos prolongados o dietas extremas

Evita ayunos prolongados o dietas extremas

No dejes el medicamento por tu cuenta
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Infecciones urinarias frecuentes o dolorosas.
Náuseas intensas o vómitos.
Dolor abdominal o respiración rápida y profunda.
Mareos al levantarte o sensación de desmayo.
Signos de deshidratación: boca muy seca, debilidad, orina muy 
oscura o escasa.


