Guia de preparacion para
Resonancia Magnética Simple

Recomendaciones para el dia de tu examen

Llega 30 minutos antes de tu cita.
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Lleva tu orden médica, historia clinica y examenes
previos del drea a evaluar.

Lleva tu documento de identificacion.
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Usa ropa comoda, sin maquillaje ni objetos metalicos.
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No lleves joyas, dinero ni objetos de valor.
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Asiste acompanado si:

* Tienes menos de 18 anos.

* Tienes mas de 60 anos.

* Presentas alguna limitacion fisica, cognitiva o de
movilidad.

* Eres menor de 5 anos (en este caso, deben
acompanarte dos adultos responsables).

Por seguridad, evita venir con menores de edad que
no estén en atencion.
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Antes del estudio,

informa al personal si:
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Has trabajado con soldadura o metal

Tienes claustrofobia, miedo a espacios cerrados o dificultad
para permanecer acostado 30 minutos.

Presentas movimientos involuntarios (tics, contracciones
musculares, Parkinson).
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. Tienes dispositivos o materiales en el cuerpo como:

i Marcapasos, neuroestimuladores, bombas de infusién.
: < Implantes cocleares, clips de aneurisma, vélvulas, stents. :

: * Fijaciones Oseas, férulas, yesos, platinas.
.« Brackets, balas, esquirlas o elementos metalicos. :
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